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• Entrega de medicamentos cada 2 meses por coordinador (Germán, Sandy, 
Karyn, o Glenda por ejemplo) 

 
• HTA controlada - cita cada 6 meses 

 
• HTA no controlada - cita cada 2 meses 

 
• Diabetes - cita cada 12 meses si esta bajo control con Sandy y no tiene enfermedad 

cardiovascular, renal, o usa insulina. Cita cada 3 meses si usa insulina. 
 

• Osteoartrititis. No más de dos citas como máximo con medico si no recibe 
intervención invasiva (como inyecciones de contriciones). Puede recibir medicamentos 
directamente de coordinador 

 
• Reflujo gastrico - No mas de dos citas si responde a terapia, si no tiene síntomas de 

alarma. Igual, puede recibir medicamentos del coordinador 
 

• Nino Especial - Cita cada 6 meses si esta controlada. Cita cada 3 meses sin no 
controlada (epilepsia no controlada, fallo de crecimiento, o otro problema aguda) 

 
• Artritis reumatoide - Cita cada 6 meses si controlada, cita cada 3 meses si no 

controlada 
	
  


